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从 冯 唐 时 期 的 敦煌 壁画 看 乐队 排列 的 
变迁 规律 及 历史 特征 
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( 上 海 音乐 学 院 研究 生 部 ， 上 海 200031) 


摘 要 : 始 于 北 凉 时 期 的 敦煌 石窟 经 历 北魏 、 西 魏 、 北 周 、 隋 之 后 ， 在 唐 代 到 达 顶 峰 。 期 间 ， 所 留存 下 与 
音乐 题材 相关 的 洞窟 多 达 215 个 。 这 些 音 乐 壁 画图 像 是 乐 人 们 在 当时 的 真实 写照 ， 形 象 地 反映 出 北 凉 至 唐 代 500 
多 年 间 的 音乐 变迁 轨迹 。 目 前 我 国 对 这 一 时 期 的 音乐 现象 较 多 的 是 从 历史 文献 展开 讨论 ， 而 敦煌 壁画 中 的 乐队 
排列 的 历史 变迁 却 是 一 个 十 分 重要 的 视角 ， 它 是 南北 朝 至 唐 的 一 个 重要 的 历史 缩影 。 本 研究 试图 对 这 一 时 期 洞 
窟 中 的 乐队 形态 进行 基础 性 的 调查 ， 从 而 对 乐队 排列 结构 的 考察 、 数 量 的 统计 中 ， 揭 示 出 不 同时 代 的 变迁 规律 
及 历史 特征 ， 以 补充 我 国 历史 上 文字 记载 的 不 足 。 

关键 词 : 敦煌 壁画 ; 乐队 排列 ， 胡 乐 

DOI: 10. 3969/i. issn. 1008 -7389. 2014. 02. 014 

中 图 分 类 号 : J609，2 ”文献 标识 码 : A ”文章 编号 : 1008 -7389 (2014) 02 -0113 -08 


il 


前 


我 国 古代 音乐 如 何 表现 ?乐队 如 何 组 合 ? 尤其 是 汉代 以 来 随 着 胡 乐 器 的 不 断 传 入 我 国 中 原 ， 其 音乐 形 
式 是 如 何 结合 又 如 何 变迁 的 ， 这 是 近年 来 学 术 界 十 分 关注 的 研究 课题 。 由 于 我 国 的 历史 文献 史料 中 关于 乐 
队 组 合 形式 的 历史 变迁 缺乏 较 详细 的 记载 ， 这 样 一 来 ， 佛 教 壁画 中 的 内 容 成 了 学 者 们 关注 的 对 象 。 肖 芜 轩 
的 硕士 论文 《元 孜 尔 石 窟 壁画 中 的 伎 乐 及 其 乐队 组 合 形式 》"、 肖 芜 轩 与 刘 文 的 《 克 孜 尔 石 窟 壁画 中 的 弹 
拨 类 乐器 及 其 组 合 研究 》 便 是 一 例 。 前 人 的 研究 中 还 有 蒋 咏 荷 、 庄 壮 、 牛 陇 菲 等 学 者 的 数 十 篇 文章 与 此 
相关 。 蒋 咏 荷 最 早 在 “人数 煌 壁画 中 的 隋唐 乐器 及 其 组 合 形式 》8 一 文 对 隋唐 乐舞 图 中 的 乐器 组 合 形式 进行 
考察 。 该 研究 以 乐器 的 演奏 方式 为 依据 ， 将 壁画 中 的 乐器 分 为 : 吹奏 、 弹 拨 、 打 击 三 类 ， 并 根据 各 类 乐器 
的 出 现 数量 及 组 合 方式 ， 将 隋唐 乐器 组 合 归纳 为 : 以 吹奏 乐器 为 主 、 以 弹拨 乐器 为 主 、 以 打击 乐器 为 主 、 
吹奏 与 打击 乐器 并 重 ， 以 弹拨 与 吹奏 乐器 并 重 ， 以 及 弹拨 、 吹 奏 与 打击 乐器 并 重 六 种 类 型 。 之 后 ， 庄 壮 也 
先后 在 ”人数 煌 壁画 上 的 打击 乐器 》 由、 化 煌 壁画 上 的 吹奏 乐器 》 、 化 煌 壁画 上 的 弹拨 乐器 》 由 、 全- 煌 
壁画 乐器 组 合 艺术 》" 等 文章 中 对 北 凉 至 元 代 乐 舞 图 中 的 上 述 三 类 乐器 及 组 合 方式 展开 进一步 的 调查 。 同 
样 ， 在 乐队 排列 方面 ， 庄 壮 在 “分 煌 壁画 乐队 排列 剖析 》8& 一 文中 ， 根 据 乐 伎 排列 的 形式 ， 采 用 线形 思 
维 ， 将 敦煌 壁画 中 所 有 的 乐队 排列 归纳 为 零散 式 乐队 、 长 带 式 乐队 、 组 合式 乐队 、 复 合式 乐队 四 种 “ 队 
形 ”。 以 上 的 这 些 研 究 虽 然 概括 了 从 北 凉 至 元 代 所 有 的 乐器 组 合 及 排列 形式 。 但 是 都 没有 系统 地 与 历史 进 
程 相 结合 ， 是 割裂 的 、 片 段 的 乐队 形式 。 那 么 ， 在 近 千 年 的 时 间 里 这 些 乐 队 形式 是 否 有 规律 可 循 ? 综观 北 
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凉 至 西魏 、 北 周至 隋唐 ， 每 个 时 期 的 乐队 排列 都 有 不 同 的 倾向 。 从 北 凉 独立 的 乐队 形式 、 到 周 、 隋 “成 
双 ”、“ 对 称 ” 结 构 的 出 现 ， 再 到 唐 代 大 型 “对 称 ” 乐 舞 结构 ， 它 们 有 内 在 的 逻辑 发 展 ， 乐 队 的 排列 随 着 
时 代 的 变迁 而 演变 。 这 些 潜在 的 逻辑 规律 是 音乐 史 中 重 要 的 发 现 ， 而 上 述 研 究 中 却 都 未 涉及 。 与 此 同时 ， 
汉 唐 一 千年 的 乐队 发 展 伴随 着 胡 、 俗 乐 的 融合 与 变迁 。 本 文 试 图 突破 前 人 的 研究 方式 与 视角 ， 就 北 凉 至 唐 
未 的 敦煌 壁画 中 乐队 排列 形式 展开 历史 演变 的 考察 。 从 近 干 年 间 的 发 展 脉络 中 来 看 乐队 排列 形式 的 变迁 规 
律 及 特征 ， 并 揭示 胡 乐 文化 与 我 国 固 有 音乐 文化 交融 等 问题 。 


一 、 北 闵 至 西魏 : 乐队 排列 初 现 端倪 


就 敦煌 壁画 的 历史 分 期 ， 笔 者 根据 乐队 排列 的 特点 及 相关 史料 相 结 合 ， 将 汉 唐 时 期 的 敦煌 壁画 县 体 划 
分 为 北 凉 至 西魏 、 北 周至 隋 、 唐 代 三 个 阶段 。 首 先 ， 北 凉 至 西魏 ( 公元 397 年 至 公元 556 年 ) 可 以 说 是 
敦煌 石窟 发 展 的 初期 。 音 乐 洞窟 的 数量 仅 为 十 五 个 ， 具 体 分 布 为 北 凉 两 个 、 北 魏 十 个 、 西 魏 三 个 。 由 于 这 
一 时 期 的 史料 记载 十 分 有 限 ， 因 此 就 图 像 资 料 可 归纳 出 如 下 的 乐队 排列 特征 。 

1. 乐队 的 连续 排列 形式 

以 最 早 开山 的 第 275 窟 为 例 ( 见 图 1) ， 南 壁 中 心 位 置 连 续 出 现 瑟 亚 、 横 第 、 竺 知 三 件 乐器 。 这 种 排 
列 、 出 现 方式 较为 罕见 ( 共有 三 例 ) ， 仅 占 早期 壁画 的 20% 。 从 乐器 使 用 情况 来 看 ， 这 是 一 个 小 型 的 胡 乐 
组 合 。 据 人 隋 书 * 音乐 志 》 耸 15 载 “ 今 曲 项 琶 琶 、 竖 头 毓 答 之 徒 ， 并 出 自 西域 ， 非 华夏 之 旧 器 .”” 可 
知 琵 琵 、 笠 知 两 件 乐 器 均 出 自 西域 的 胡 乐 器 。 另 据 《后 汉 书 .五行 志 》 云 “有 灵 帝 好 胡 服 、 胡 帐 、 胡 床 、 
胡 坐 、 胡 饭 、 胡 系 乱 、 胡 笛 、 胡 舞 ， 京 都 贵 威 缘 竟 为 之 ， 此 服 妖 也 .”" 以 及 李白 《 夜 别 张 五 》 云 “ 横 
笛 弄 秋月 。 琶 琶 弹 陌 桑 .”"" 尽管 学 界 对 于 横 笛 是 否 为 “ 胡 笛 ”并 未 有 定论 ， 但 从 以 上 以 胡 乐 器 为 主 的 组 
合 方式 规律 推断 ， 在 此 出 现 的 横 笛 可 能 也 是 胡 乐 器 ， 因 此 ， 从 琵琶 、 繁 答 等 乐器 的 传人 来 看 ， 胡 乐 文化 早 
在 北 凉 “ 第 一 富 ” 中 就 已 显现 。 可 以 说 ， 它 的 传人 是 伴随 着 石窟 的 开交 而 同步 进行 的 。 
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图 1 敦煌 石 富 ， 北 凉 第 275 窟 ， 南 壁 天 宫 伎 乐 

还 有 两 例 分 别 出 现在 北魏 第 257 窟 和 西魏 第 285 窟 。 在 第 257 窟 南 壁 ， 三 身手 持 横 笛 、 琵 玲 、 坚 笛 的 
乐 仗 ， 以 及 北 壁 两 身 演 奏 檐 鼓 、 横 笛 的 乐 伎 均 为 这 种 连续 的 排列 方式 。 在 第 285 窟 南 壁 ， 一 排 十 二 身 飞 天 
中 ( 见 图 2) ， 除 东西 两 端 各 一 身 作 散 花 状 以 外 ， 其 余 连 续 十 身 乐 伎 分 别 演奏 齐 鼓 、 腰 鼓 、 竖 笛 、 横 笛 、 
排 逢 、 笔 、 直 项 酸 情 、 曲 项 瑟 亚 、 阮 成 琵琶 、 竹 和 谷 。 随 着 乐器 数量 的 又 增 ， 连 续 的 排列 方式 不 仅 突出 了 乐 
器 在 壁画 中 的 位 置 和 作用 ， 而 且 比 独立 的 乐器 排列 更 具 规 模 和 规律 化 。 从 乐器 的 出 现 例 来 看 ， 这 一 时 期 以 
胡 乐 器 为 主 夹杂 着 少量 的 中 国 俗 乐器 ， 说 明 早 期 胡 乐 的 来 势 济 涌 ， 约 4 世纪 末 胡 乐 已 规模 性 地 进入 中 原 的 
事实 。 

.114 。 


吴 ” 洁 : 从 汉 唐 时 期 的 敦煌 壁画 看 乐队 排列 的 变迁 规律 及 历史 特征 


图 2 ”敦煌 石窟 ， 西 魏 第 285 窟 ， 南 壁 飞 天 伎 乐 ， 局 部 

2. 独立 的 形式 

以 北 凉 第 272 窟 为 例 ( 见 图 3) 。 在 窜 顶 四 坡 二 十 三 人 的 天 宫 乐 伎 图 中 ， 乐 伎 仅 有 五 身 ， 其 余 蕴 为 舞 
伎 、 歌 伎 。 每 身 乐 伎 之 间 相 隔 五 至 六 位 舞 伎 ， 相 互 之 间 并 无 关联 。 另 外 ， 从 酸 琶 、 横 笛 、 坚 笛 、 腰 鼓 、 法 
螺 ( 关于 法 螺 ， 据 《妙法 莲 华 经 》 载 “ 今 佛 世尊 欲 说 大 法 ， 雨 大 法 雨 、 吹 大 法 螺 。”"”) 五 件 乐器 的 组 
合 中 还 可 以 看 到 印度 佛教 文化 经 由 丝绸 之 路 进入 中 原 地 区 的 事实 。 值 得 一 提 的 是 ， 这 种 排列 方式 在 早期 壁 
画 中 占据 重要 的 比例 。 据 笔者 统计 ， 约 90% 的 乐器 组 合 都 具有 这 种 特点 ， 如 第 248、251、275、288、431 
等 洞窟 。 


图 3 敦煌 石 富 ， 北 凉 第 272 窜 ， 窟 顶 四 坡 天 宫 伎 乐 
到 了 西魏 时 期 ， 虽 然 这 种 结构 仍 未 被 打破 ， 但 是 歌 、 舞 伎 在 人 数 发 生 了 明显 的 变化 。 以 第 249 窟 为 例 
( 见 图 4) ， 南 壁 一 组 十 八 人 天 宫 仗 乐 图 中 ， 十 一 身 演奏 乐器 的 乐 仗 之 间 仅 相隔 一 至 二 位 舞 仗 。 这 种 数量 上 
的 又 减 表明 了 乐器 的 排列 开始 趋向 集中 ， 也 预示 了 西魏 之 后 乐队 结构 即将 迎 来 的 巨变 。 从 法 螺 、 等 徐 、 榴 
鼓 、 琶 琶 、 横 笛 、 法 螺 、 角 、 琶 琶 、 竖 吹 、 腰 元 、 酚 亚 的 乐队 组 合 中 还 可 见 中 国 固有 乐器 、 西 域 胡 乐器 、 
佛教 法 器 并 存 的 格局 。 


图 4 敦煌 石 宣 ， 西 魏 第 249 窟 ， 南 壁 天 宫 伎 乐 ， 局 部 
从 以 上 对 乐队 形式 的 分 析 中 可 见 早 期 乐队 排列 的 两 种 特点 : 连续 、 独 立 。 两 者 均 始 于 北 凉 ， 并 且 在 发 
展 的 过 程 中 发 生 渐 变 。 乐 器 连续 使 用 的 数量 ， 从 建 富 之 初 的 三 件 递 增 至 十 一 件 。 反 之 ， 乐 器 独立 出 现 的 频 
率 来 看 ， 则 从 四 五 人 递减 至 一 二 人 。 此 后 ， 随 着 时 代 的 变迁 ， 连 续 排 列 的 乐队 规模 逐渐 扩大 ， 并 且 衍 生出 
不 同 的 排列 结构 ( 成 双 、 对 称 ) 。 然 而 ， 独 立 的 乐器 排列 由 于 无 法 发 挥 乐队 的 作用 而 逐渐 减少 。 尤 其 到 了 
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唐 代 的 大 型 经 变 画 中 几乎 很 难 再 看 到 这 种 排列 方式 。 丝 绸 之 路 的 开辟 标志 着 我 国 逐 渐 迎 来 本 土 与 外 来 文化 
交融 。 当 然 ， 这 种 融合 反映 在 最 早期 的 敦煌 壁画 中 已 形成 的 西域 胡 乐 器 为 主体 结合 着 中 原 及 佛教 法 器 的 构 
架 ， 它 对 此 后 的 乐队 形式 的 发 展 具 有 深刻 的 影响 。 


二 、 北 周至 隐 ” 双 、 “对 称 ” 结 构 的 显现 


如 果 说 北 凉 至 隋 是 乐队 形成 的 初期 ， 那 么 周 、 隋 ( 公元 557 年 至 公元 618 年 ) 无 疑 是 逐渐 成 熟 的 中 
期 。 隋 初期 建立 了 七 部 乐 ， 大 业 中 期 建 九 部 乐 ?， 这 种 以 国 别 设立 的 乐舞 有 形式， 无疑 在 乐队 形式 上 出 现 了 
新 的 转折 。 至 此 ， 燕 乐 体制 下 的 宫廷 乐队 开始 形成 ， 乐 队 排列 形式 更 加 明确 。 以 下 ， 将 从 六 十 五 个 音乐 洞 
窟 (北周 十 三 写 、 隋 五 十 二 窟 ) 来 考察 这 一 时 期 的 乐队 排列 。 

1. 成 双 结 构 

如 前 所 述 ， 这 一 时 期 的 乐队 排列 方式 开始 有 规律 可 循 。 在 北周 第 290 帘 ， 首 次 出 现 了 “成 双 ” 的 乐 
队 结 构 。 东 壁 二 十 身 飞 天 乐 伎 分 别 演 奏 答 腊 鼓 、 铜 外 、 阮 咸 琵 琶 、 笔 、 筝 、 坚 每 和 谷 、 五 弦 琵 琶 、 曲 项 酸 
琶 、 排 短 、 横 笛 十 种 乐器 ， 每 种 此 为 两 件 。 这 种 独特 的 乐器 排列 方式 文字 史籍 中 并 无 相关 记载 。 那 么 ， 难 
道 它 的 出 现 只 是 画工 随意 之 为 ? 这 种 成 对 、 成 双 的 排列 形式 实际 上 在 这 一 时 期 非常 的 典型 ， 并 出 现在 其 它 
多 个 洞窟 之 中 。 如 北周 ， 第 430 窟 东 壁 上 再 次 出 现 了 笔 ( 二 ) 、 竖 等 知 ( 二 ) 、 直 项 琴 琶 (二 ) 、 曲 项 琵 莫 
(二 ) 的 “成 双 ” 结 构 。 发 展 至 隋 ， 完 全 的 “ 双 编 制 ”乐队 已 经 消失 。 但 是 ， 仍 能 从 第 302、 第 404 等 洞 
窟 中 看 到 这 种 形式 。 

这 种 成 双 列 队 的 形式 无 疑 是 与 当时 文化 大 背景 关系 密切 。 与 吴 均 2 在 《与 顾 章 书 》 所 作 “ 英 英 相 杂 ， 
绵绵 成 药 ”" 的 文字 排列 不 谋 而 合 。 实 际 上 这 一 时 期 ， 一 种 始 于 汉 魏 时 期 的 特殊 文体 一 一 对 文 发 展 日 趋 成 
熟 ， 如 时 兑 之 说 “ 自 魏 晋 以 来 ， 写 信用 陪 文 ， 记事 用 昱 文 ， 吊 祭 碑 传 用 文 ， 力 至 著 书 立 说 也 用 对 文 。 
朝廷 发 号 施 邻 的 典 重 文字 ， 更 无 不 用 矣 文 .”” 它 区 别 于 散 体 单行 的 散文 ， 具 有 成 双 、 对 称 的 结构 特点 。 
刘 砚 在 《 文 心 雕 龙 ， 丽 辞 》 中 进一步 解释 说 “造化 赋 形 ， 支 体 必 双 ; 神 理 为 用 ， 事 不 孤立 。 夫 心 生 文 
辞 ， 运 载 百 虑 ， 高 下 相 倾 ， 自 然 成 对 。”"” 由 此 可 见 ， 人 们 对 于 这 种 “成 双 ” 的 审美 结构 偏爱 延伸 到 乐队 
的 排列 组 合 之 中 了 。 

2.， 对 称 排列 

除 “ 成 双 ” 结 构 之 外 。 “对称” 排列 是 这 一 时 期 另 一 个 重要 的 乐队 原则 。 它 首次 出 现 是 在 北周 朝 。 在 
第 294 窟 窟 顶 一 组 由 酸 琶 ( 二 ) 、 繁 描 、 排 短 、 繁 德 、 酸 琶 ( 二) 构成 的 乐队 依次 排列 。 显 然 ， 七 件 乐器 
已 形成 了 一 种 以 管乐器 排 逢 为 中 心 ， 两 侧 繁 答 、 琶 瑟 ( 二 ) 弦乐器 相互 对 称 的 乐队 结构 。 在 乐队 中 ， 除 
排 箱 为 我 国 固有 的 乐器 之 外 ， 其 余 六 件 普 属 胡 乐器 ， 所 占 比 重 十 分 明显 。 这 主要 缘 于 胡 乐 继续 东 传 ， 西 
域 、 中 原音 乐 文化 交互 流通 逐渐 升温 。 据 《 通 典 》 耸 142 载 “ 自 宣武 以 后 ， 始 爱 胡 声 ， 泊 于 迁都 。 届 
茨 ， 琶 琶 ， 五 蓄 ， 毓 得 …… 胡 舞 鱼 销 炙 错 ， 洪 心 骇 耳 .”" 由 此 可 见 胡 乐 大 量 流入 中 原 ， 并 成 为 一 股 不 可 
忽视 的 文化 势力 进入 我 国富 廷 音乐 的 事实 。 另 外 ， 北 周 第 290 究 、 第 299 窟 等 也 都 是 这 种 排列 方式 。 与 
“成 双 ” 结 构 的 不 同 ， 对 称 结构 在 北周 以 后 得 以 快速 发 展 。 以 隋 第 304 窟 为 例 ( 见 图 5) ， 横 禾 、 琶 琶 、 坚 
繁 鼻 〈 二 ) 、 五 弦 、 笔 六 件 乐 器 依次 排列 ， 形 成 了 以 弦乐器 ( 竖 毓 和牛 ) 为 中 心 ， 两 件 弦 乐器 ( 枉 琶 、 五 


@ 《 隋 书 .音乐 志 》 源 15 载 “ 始 开 皇 初 定 售 ， 置 七 部 乐 : 一 日 国 伎 ， 二 日 清 商 伎 ， 三 日 高 丽 伎 ， 四 日 天 竺 伎 ， 五 日 安国 
使 ， 六 日 鱼 兹 使 ， 七 日 文康 使 。…… 及 大 业 中 ， 断 帝 乃 定 九 部 .” 第 376 -377 页 ， 中 华 书局 1973 年 版 。 

@ 吴 均 : (469 -520 年 ) ， 字 书 订 。 南 朝 梁 史学 家 ， 文 学 家 。 文 体 以 清 拔 有 十 气 闻名 ， 又 称 “ 吴 均 体 ”。 现 存 诗作 140 余 
首 。 另外 《与 施 从 事 窗 、 《与 朱 元 思 检 、《 与 顾 章 书 》 是 他 最 有 代表 性 的 三 封 书 信 。 
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弦 ) 分 居 两 侧 ， 两 件 管乐器 ( 横 第 、 後 ) 位 于 外 端的 中 心 对 称 结构 。 在 此 以 后 ， 这 一 形式 在 文学 、 音 乐 
等 领域 被 广泛 使 用 ， 甚 至 成 为 了 唐 代 大 型 乐舞 的 典型 结构 模式 。 


图 5 敦煌 石 宣 ， 隋 第 304 窜 ， 西 壁 天 宫 伎 乐 ， 局 部 

虽然 北周 至 隋 只 有 短暂 的 六 十 余年 ， 但 是 敦煌 壁画 中 的 乐队 排列 却 发 生 巨大 变迁 。 始 于 北周 朝 的 成 
双 、 对 称 结构 标志 着 乐队 排列 形式 的 逐渐 成 熟 与 定型 。 尽 管 成 双 结构 的 乐队 只 在 北周 朝 短暂 出 现 ， 但 事实 
上 在 此 之 后 这 种 形式 仍 被 治 用 下 来 ， 只 是 很 难 再 看 到 完全 按照 “ 双 编 制 ” 排 列 的 实例 。 它 的 出 现 符合 时 
代 特 征 及 审美 时 尚 ， 而 绝 非 偶然 。 与 成 双 结构 不 同 的 是 ， 对 称 结构 在 北周 形成 后 得 以 展 延 ， 并 对 后 来 唐 代 
大 型 对 称 乐 舞 结构 的 形成 意义 重大 。 与 此 同时 ， 壁 画 中 还 大 量 出 现 了 酸 琶 、 五 弦 、 坚 每 鼻 、 筝 繁 等 胡 乐 器 
与 我 国 固有 乐器 并 存 的 乐队 实例 。 由 此 可 见 ， 随 着 南北 政治 上 的 归属 ， 加 速 了 音乐 文化 的 交流 与 融合 。 胡 
乐 文化 开始 大 量 涌 入 中 原 ， 成 为 宫廷 音乐 中 的 重要 角色 ， 至 隋 七 部 仗 、 九 部 伎 的 确立 ， 规 范 了 原 有 的 宫廷 
燕 乐 模式 。 因 此 ， 这 一 时 期 的 乐队 形式 ， 无 论 从 数量 、 编 制 ， 还 是 排列 上 都 开始 朝 着 制度 化 的 方向 发 展 。 


三 、 唐 朝 :乐舞 对 称 结构 的 发 展 与 变迁 


唐 朝 ( 公元 618 年 至 公元 906 年 ) 是 音乐 文化 发 展 的 里 盛 时 期 。 母 庸 置疑 ， 敦 煌 壁画 中 出 现 了 呼应 
性 的 反映 。 随 着 胡 乐 文化 的 聚 势 输入 ， 胡 乐器 也 大 量 出 现在 壁画 中 。 乐 队 规模 从 隋 朝 的 十 数 人 增 至 二 三 
十 人 。 如 果 说 乐 伎 数量 的 递增 还 不 足以 全 面 反 映 出 唐 代 壁 画 的 变化 ， 那 么 舞 伎 的 增加 就 更 能 说 明 问 题 了 。 
当时 约 95% 的 大 型 音乐 经 变 画 中 都 绘 有 和 舞 仗 ， 大 型 宫廷 乐舞 的 繁盛 景况 比比 蕴 是 。 那 么 ， 源 于 北周 的 对 
称 结构 在 入 唐 以 后 进行 了 怎样 的 发 展 呢 ? 以 下 ， 笔 者 就 此 疑问 对 唐 代 一 百 三 十 五 个 音乐 洞 窜 的 乐舞 排列 形 
式 进行 考察 。 

1， 初 唐 的 独舞 

唐 朝 以 来 ， 舞 佼 在 宫廷 音乐 中 的 地 位 与 日 俱 增 。 初 期 尤 以 独舞 的 形式 最 为 常见 ， 约 占 整个 唐 代 音 乐 壁 
画 的 70% 。 以 最 具 代 表 性 的 第 112 窟 为 例 ， 该 窜 共 有 四 幅 大 型 经 变 画 ， 每 幅 经 变 皆 有 一 位 舞 伎 。 在 北 壁 
的 药师 经 变 中 ( 见 图 6) ， 一 位 舞 伎 位 于 壁画 的 中 心 ， 左 〈《 阮 、 竖 每 答 、 排 第 、 拍 板 ) 、 右 ( 答 腊 鼓 、 方 
响 、 腰 鼓 、 横 笛 ) 两 侧 的 乐队 共有 八 人 ， 每 侧 两 列 、 每 列 两 人 、 呼 应 对 称 。 从 而 形成 以 舞 佼 一 人 为 核心 ， 
两 侧 乐队 对 称 的 排列 结构 。 显 然 ， 这 是 对 隋 朝 以 乐 仗 为 中 心 的 对 称 结构 的 发 展 。 


图 6 敦煌 石 宣 ， 中 唐 第 112 窟 ， 北 壁 药师 经 变 ， 乐 舞 图 
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与 之 相同 的 乐队 排列 还 出 现在 北 壁 报恩 经 变 和 南 壁 金刚 经 变 中 。 前 者 ， 舞 伎 位 于 左 ( 筝 、 琶 琶 、 拍 
板 、 笔 ) 、 右 ( 腰鼓 、 鸡 娄 鼓 兼 纹 鼓 、 拍 板 、 横 笛 ) 两 侧 为 乐队 ;， 后 者 ， 舞 伎 位 于 左 ( 笛 、 海 螺 、 笔 策 、 
拍板 ) 、 右 〈 笔 、 繁 答 、 琶 亚 、 羯 鼓 ) 两 侧 乐 队 的 中 心 。 两 者 在 排列 方式 与 人 数 上 与 药师 经 变 完全 一 致 。 
南 壁 观 无 量 寿 经 变 则 与 前 三 幅 经 变 有 所 不 同 ( 见 图 7) 。 舞 伎 以 反弹 琵 理 的 醒目 舞姿 位 于 中 心 ， 两 侧 乐队 
共 六 人 ， 每 侧 三 人 ( 左 : 拍板 、 横 笛 、 鸡 娄 鼓 兼 尺 鼓 ， 右 : 王 琶 、 阮 、 繁 位 ) ， 仅 有 一 列 。 由 此 可 见 ， 除 
观 无 量 寿 经 变 为 每 侧 一 列 乐 队 ， 其 余 缘 为 两 列 ， 并 且 每 列 至 少 包含 两 类 乐器 。 这 种 以 舞 伎 一 人 为 中 心 ， 两 
侧 乐队 相互 对 称 的 结构 还 在 中 唐 第 231、 晚 唐 第 12、 第 18、 第 85 等 洞窟 大 量 出 现 ， 此 处 不 详 述 。 


图 7 敦煌 石 富 ， 中 唐 第 112 窟 ， 南 壁 观 无 量 寿 经 变 ， 乐 舞 图 


2， 两 侧 乐 队 的 对 舞 形式 
在 两 侧 乐 队 之 间 对 舞 的 形式 则 大 量 出 现 于 盛 唐 时 期 。 在 第 172 窟 观 无 量 寿 经 变 中 ， 舞 伎 二 人 分 别 持 腰 


鼓 、 琵 晋 进行 对 舞 ( 见 图 8) 。 两 侧 乐队 各 八 人 ， 每 侧 两 列 ， 每 列 四 人 。 左 侧 演奏 : 答 腊 鼓 、 腰 鼓 、 鸡 娄 
鼓 、 雍 鼓 、 翔 训 、 横 笛 、 海 螺 、 拍 板 、 排 第 ， 右 侧 演奏 : 筝 、 琵 琶 、 阮 、 坚 得 答 、 拍 板 、 竖 箱 、 筝 繁 、 
笔 。 综 观 乐队 排列 ， 还 有 一 个 值得 关注 的 现象 : 左 侧 首 列 近 舞 伎 的 四 位 乐 伎 演奏 此 为 打击 乐器 ( 答 腊 鼓 、 
腰鼓 、 鸡 娄 鼓 兼 闵 鼓 、 羯 鼓 ) ， 右 侧 首 列 四 位 乐 伎 所 奏 则 此 为 弦乐器 ( 筝 、 王 琶 、 阮 、 繁 知 ) 。 这 种 打击 
乐器 与 弦乐器 分 列 的 组 合 形式 已 显示 出 这 一 时 期 对 音响 的 具体 要 求 和 审美 趣味 。 反 映 出 唐 代 乐 队 排列 形式 


的 高 度 成 熟 。 
le 
大 一 天 ( ACTA NA 
Ye 到 Vy , 


" 
” 


Ww Cr r pn 
图 8 敦煌 石窟 ， 盛 唐 第 172 窜 ， 南 壁 观 无 量 寿 经 变 ， 乐 舞 图 
同样 ， 在 盛 唐 第 148 窜 东 壁 的 观 无 量 寿 经 变 中 ， 两 位 舞 伎 位 于 壁画 中 心 进行 对 舞 。 两 侧 的 四 组 乐队 共 
三 十 人 ， 每 侧 两 组 ， 每 组 两 列 ， 横 向 排列 。 在 靠近 舞 伎 两 侧 的 两 组 乐队 中 ， 首 列 皆 为 弦乐器 ( 酸 琶 、 等 、 
坚 竹 知 等 ) ， 次 列 为 管乐器 ( 横 笛 、 坚 笛 、 排 得 等 ) 。 外 层 两 组 乐队 的 首 列 均 为 打击 乐器 ( 腰鼓 、 羯 鼓 、 
答 腊 鼓 ) 。 同 窟 东 壁 的 药师 经 变 在 排列 上 亦 遵 循 中 心 对称 原 则 。 上 、 下 两 层 的 四 组 乐队 共 三 十 二 人 。 下 层 
两 侧 的 两 组 乐队 各 七 人 ， 上 层 各 九 人 。 下 层 首 排 为 腰鼓 、 毛 员 鼓 、 羯 鼓 、 鸡 娄 鼓 与 费 鼓 、 答 腊 鼓 等 节奏 乐 
器 。 此 外 ， 第 66、119 等 窟 的 乐队 也 都 是 相同 的 排列 方式 。 
另外 ， 四 人 对 舞 的 形式 在 敦煌 壁画 中 十 分 军 见 。 唐 朝 仅 有 一 例 ， 出 现在 第 220 窟 北 壁 药师 经 变 中 。 两 
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组 舞 伎 ( 共 四 人 ) 一 字 排 于 壁画 中 心 ， 相 互 对 称 ( 见 图 9) 。 左 侧 两 舞 伎 背 向 而 舞 ， 振 臂 踢 踏 ， 舞 姿 刚 
健 。 和 舞姿 与 刘 言 史 在 《 王 中 丞 宅 夜 观 胡 腾 舞 》 说 “五 国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 舞 检 前 急 如 鸟 。 织 成 蕃 帽 虚 项 
尖 ， 细 鹅 胡 杉 双 袖 小 …… 四 座 无 言 蕴 瞳 目 ， 横 销 琵 亚 表 头 促 ”"” ， 十 分 相似 ， 可 能 是 出 自 西域 的 胡 旋 舞 。 
右 侧 两 舞 伎 则 呈 反 方向 对 称 旋转 姿势 ， 衣 带 飘 扬 、 快 速 急 转 。 这 同 白居易 在 贿 旋 女 》 中 的 描述 “ 胡 旋 
女 ， 胡 旋 女 ， 心 应 弦 ， 手 应 鼓 。 弦 鼓 一 声 双 袖 举 ， 雪 飘 转 鞍 舞 。 左 旋 右 转 不 知 疲 ， 千 还 万 周 无 已 时 ,”" 
颇 为 吻合 。 两 侧 乐队 共 二 十 八 人 。 左 侧 十 五 人 分 别 演奏 : 拍板 ( 二 ) 、 竖 笛 、 笔 第、 锐 、 繁 答 、 笔 、 海 
螺 、 锣 、 答 腊 鼓 、 鸡 娄 鼓 、 腰 鼓 、 横 笛 、 羯 鼓 。 右 侧 十 三 人 分 别 演奏 : 腰鼓 ( 二 ) 、 横 笛 ( 二) 、 拍 板 、 
锣 、 人 花边 阮 、 方 响 、 御 筑 、 筝 、 排 短 、 坚 笛 、 都 县 鼓 十 三 件 乐器 。 在 舞 倒 周 围 分 布 了 都 县 鼓 、 腰 鼓 、 羯 
鼓 、 鸡 娄 鼓 、 答 腊 鼓 、 锣 、 拍 板 等 节奏 乐器 。 虽 然 ， 该 壁画 是 少数 不 完全 对 称 结构 。 但 是 ， 盛 唐 时 期 乐舞 
形式 的 高 度 成 熟 已 一 览 无 余 。 


图 9 敦煌 石 宣 ， 初 唐 第 220 窟 ， 北 壁 药 师 经 变 ， 四 身 舞 伎 特写 

在 唐 朝 壁 画 中 ， 对 称 结构 的 例子 数量 可 观 。 这 与 文学 上 ， 注 重 结构 意义 和 文体 特征 的 对 仗 手 法 的 运用 
十 分 普通 不 无 关系 。 无 论 是 李白 的 律诗 《 送 友 人 》 云 “青山 横 北 郭 ， 白 水 绕 东 城 ”"”、 还 是 陈 子 昂 在 乐 
府 诗 《 登 随 州 台 歌 》 云 “前 不 见 古 人 ， 后 不 见 来 者 ”” 等 都 是 文学 上 的 对 称 形 式 。 制 度 上 ， 教 坊 分 设 
左 、 右 ， 各 司 其 职 ， 二 部 伎 分 设 坐 、 立 ， 各 奏 其 乐 。 有 鉴于 此 ， 这 种 两 两 相对 、 排 列 整齐 的 对 称 结构 是 唐 
代 主 流 文化 的 重要 特点 。 无 论 是 乐队 、 还 是 乐舞 的 对 称 结构 的 形成 无 疑 与 当时 的 时 代 特 征 和 审美 倾向 有 着 
密切 关联 。 显 然 ， 唐 朝 这 种 平衡 、 对 称 、 稳 定 的 结构 美 是 诗经 、 双 文 以 来 发 展 的 一 个 极致 。 

尽管 以 上 三 类 乐舞 都 基本 遵循 着 中 心 对 称 的 排列 方式 ， 但 是 ， 就 此 与 北周 时 期 的 排列 相 比 仍 有 较 大 的 
变化 : 乐队 规模 从 十 数 人 的 小 型 器 乐 合 奏 发 展 为 三 十 二 人 的 大 型 乐队 ;乐队 排列 从 “一 字 型 ”的 平面 式 
发 展 为 “四 方 型 ”的 立体 式 结构 ;对 称 结构 的 中 心 不 再 仅 限 于 乐 伎 ， 乐 队 也 可 以 数量 不 等 的 舞 伎 为 中 心 
形成 上 下 、 左 右 的 全 面 对 称 。 随 着 西域 诸 国 集聚 大 唐 ， 西 域 与 中 原 地 区 的 音乐 、 舞 蹈 开始 展开 深度 交融 。 
胡 旋 舞 、 健 舞 、 软 舞 等 各 类 乐舞 汇聚 一 堂 。 胡 乐器 的 使 用 无 疑 也 在 此 时 达到 了 历史 的 高 峰 。 尤 其 由 印度 系 
传 来 的 鼓 类 乐器 ， 如 腰鼓 、 羯 鼓 、 答 腊 鼓 、 都 县 鼓 、 毛 员 鼓 等 在 敦煌 莫 高 写 中 留 下 了 大 量 的 身影 。 以 这 些 
鼓 类 乐器 为 首 的 排列 方式 更 是 强调 了 其 在 乐队 中 的 重要 地 位 。 也 是 外 来 乐器 与 我 国 回 有 乐器 全 面 融入 宫廷 
音乐 的 真实 写照 。 


四 、 结 语 
综观 汉 唐 时 期 的 敦煌 壁画 ， 其 乐队 的 组 合 形态 和 排列 方式 经 历 了 漫长 的 变迁 过 程 。 笔 者 认为 ， 乐 队 的 
组 合 形态 是 由 简 到 繁 的 过 程 。 建 窜 之 初 的 乐器 组 合 规模 在 三 至 五 件 的 琶 亚 、 横 笛 、 竖 笛 、 繁 答 、 腰 鼓 为 党 
用 的 胡 乐 器 ， 逐 渐 加 入 法 螺 、 角 等 单 音 吹奏 乐器 ， 佛 教 和 西域 胡 乐 意味 浓厚 。 进 入 北魏 、 西 魏 ， 排 筑 、 


笔 、 筝 等 中 国 乐 器 逐渐 加 入 ， 组 合 形态 趋 于 多 元 化 。 北 周至 隋 ， 十 余 件 乐器 组 成 的 乐队 形式 初步 建立 。 乐 
“119 。 
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队 配 置 均 衡 ， 西 凉 、 龟 兹 等 宫廷 燕 乐风 格 日 趋 明 显 。 唐 代 ， 乐 器 数量 和 种 类 、 舞 踊 成 分 骤 增 。 三 十 二 人 组 
成 的 大 型 乐舞 规模 庞大 ， 编 制 完 整 。 大 型 宫廷 乐舞 逐渐 成 熟 、 定 型 。 从 乐器 组 合 中 小 型 器 乐 合 奏 ， 再 到 大 
型 乐舞 ， 乐 队 的 组 合 规模 及 形态 在 不 断 发 展 中 成 熟 。 乐 队 的 排列 方式 则 是 化 雾 为 整 的 过 程 。 北 凉 ， 被 局 限 
在 门 栏 内 ?的 乐 伎 大 多 分 散 出 现 。 北 魏 至 西魏 ， 乐 伎 的 排列 相对 和 集中、 紧凑 ， 出 现 横 向 排列 。 北 周至 隋 ， 
乐 伎 之 间 的 间隔 被 打破 ， 乐 队 模式 开始 建立 。 为 了 发 挥 乐 队 间 的 相互 作用 ， 成 双 、 对 称 结构 初步 成 型 。 唐 
代 ， 在 北周 东 、 西 向 对 称 结构 的 基础 上 进一步 发 展 ， 形 成 上 下 、 左 右 、 同 类 乐器 的 相互 对 称 ， 强 调 乐 队 的 
整体 结构 意义 。 简 言 之 ， 乐 队 的 排列 是 从 雳 散 走向 集中 、 从 独立 走向 整体 。 从 这 些 变迁 过 程 中 ， 我 们 可 清 
晰 地 看 到 佛教 、 胡 乐 艺术 东 渐 后 在 中 原 的 流传 情况 、 胡 乐 输入 中 原 并 与 汉 乐 交融 的 实 态 、 我 国富 廷 燕 乐 日 
趋 成 熟 的 发 展 轨迹 ， 以 及 不 同时 代 的 审美 倾向 等 ， 敦 煌 石窟 成 为 这 一 时 期 的 重要 历史 见证 。 
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